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1. UVOD

Predlozena dokumentace ve stupni pro uzemnirozhodnuti a stavebni povoleni feSi
vytapéni a chlazeni na akci:

Pfistavba MS Nad Palatou, objekt Pod Lipkami 3183/5

Investor:

Méstska cast Praha 5

Namésti 14. fijna 4

150 22 Praha 5

Podkladem pro vypracovani dokumentace byly stavebni plany, skladby stavebnich
konstrukci, zadani stinicich prvka, projekt ve stupni pro Uzemni fizeni a pozadavky
HIPa a investora.

V objektu bude instalovan systém vytapéni / chlazeni se zdrojem tepla / chladu
kaskadou tepelnych Cerpadel vzduch-voda ve venkovnim provedeni.

2. KLIMATICKE PODMINKY

Z klimatického hlediska se objekt nachazi na uzemi charakterizovaném nasledujicimi
zimnimi vypoctovymi hodnotami:

Venkovni vypoctova teplota zimni.........ccccevvvceeiin e -12 °C

KEAJINM@ . normalni
NadmOFSKA VYSKA......cccoiriirieeeisieiees e do 400 m n. m.
Pocet topnych dnU.....c.ccooiieciee e 216 dnu
Prdmérna teplota v topném obdobi ...........cccceeveeeeeieereeeeenans 4,0°C
Pram&rna Vit i teplota...........oveeveeveeeeeeeeeeeeeeeeee e 20°C

Poloha ODJEKIU ..o nechranéna
Druh DUAOVY ..o s osaméle stojici
Charakteristické Cislo budovy.......c.cccccecoceiviivivieiee v .B = 8 P2 067
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Vstupni udaje - |éto

Pro stanoveni vykonu chladicich jednotek se vychazelo z nasledujicich hodnot:

Teplota venkovniho vzduchu maX.......ccccceceevievieevee e, 32°C
Vnitfni teplota chlazenych prostor...........ccccovinininiincnens 26 °C

3. TEPELNE ZTRATY A TEPELNA ZATEZ OBJEKTU

Vypodet tepelnych ztrat byl proveden podle CSN EN 12831 pro vySe uvedené
klimatické poméry bez pfirazky na urychleni zatopu.

Navrh stavebnich konstrukci odpovida minimalné CSN 730540-2 z roku 2011 a je
soucasti stavebniho feSeni.

Na zakladé vypoctu tepelnych ztrat pro zadané stavebni konstrukce, byla zjiSténa
celkova tepelna ztrata objektu 14,9 kW.

Pozadavek VZT na teplo je dle projektu VZT 7,3 kW.

Celkova potieba tepla je 22,2 kW.

Vypodet tepelné zaté?e byl proveden podle CSN 730548 pro vy$e uvedené
klimatické poméry, pro nejnepfiznivéjsi den a hodinu dle doporuceni vySe uvedené
normy. U oken bylo ve vypoCtu uvazovano se stinicimi prvky (izolani dvojsklo +
vnéjsi zaluzie).

Na zakladé vypoCtu pro zadané stavebni konstrukce a predpokladanou produkci
tepla od lidi, svitidel a jinych el. zafizeni byla zjisténa celkova tepelna zatéz
chlazenych Casti feSeného objektu 16,0 kW.

PozZadavek VZT na chlad je dle projektu VZT 12,3 kW.

Celkova potreba chladu je 28,2 kW.



Pristavba MS Nad Palatou, Vytapéni a chlazeni
objekt Pod Lipkami 3183/5

4. ZDROJE TEPLA A CHLADU

4.1 Kaskada tepelnych ¢erpadel vzduch-voda

Jako hlavni zdroj tepla a chladu je navrzena kaskada dvou tepelnych cerpadel
vzduch-voda ve venkovnim provedeni.

Vykon jednoho tepelného Cerpadla v rezimu vytapéni je 12,86 kW (pfi venkovni
teploté -7 °C a teploté otopné vody +35 °C). Celkovy tepelny vykon kaskady
tepelnych Cerpadel je 25,72 kW (pfi venkovni teploté -7 °C a teploté otopné vody
+35 °C).

Vykon jednoho tepelného Cerpadla v rezimu chlazeni je 14,88 kW (pfi venkovni
teploté +35 °C a teploté otopné vody +7 °C). Celkovy tepelny vykon kaskady
tepelnych Cerpadel je 29,8 kW (pfi venkovni teploté +35 °C a teploté otopné vody
+7 °C).

Tepelna Cerpadla budou umisténa na zakladu, ktery bude stavbou pfipraven pred
objektem na pozemku investora. Umisténi tepelného Cerpadla musi byt provedeno v
souladu s projekénimi a montaznimi podklady vyrobce zafizeni. PfedevSim je nutné
dodrzet pfedepsané odstupy od zafizeni.

Kazdé tepelné Cerpadlo je vybaveno vestavénym elektrokotlem s kaskadovym
spinanim vykonu 2,6/6,2/8,8 kW. Vestavény elektrokotel nebude za bézZného
provozu spoustén a nebude ani zapojen.

Tepelné Cerpadlo TC:31 bude zajistovat vytapéni/chlazeni objektu a pfipravu TV.
Tepelné Cerpadlo TC2 bude zajiStovat vytapéni/chlazeni objektu.

Pro akumulaci tepla/chladu bude pouZit stacionarni akumulaéni zasobnik o objemu
400 litrd umistény v technické mistnosti.

Jako zalozni zdroj tepla pro vytapéni bude do akumulacni nadrze instalovana
elektricka topna pfiruba o vykonu 6 kW. Jako zalozni zdroj tepla pro pfipravu TV
bude do akumulaéni nadrze instalovana elektricka topna pfiruba o vykonu 6 kW.

4.2 Regulace

Kaskada tepelnych Cerpadel, pfiprava teplé vody a nabijeniakumulacniho zasobniku
bude regulovano pomoci regulatoru a rozSifujiciho modulu pro regulaci. Je nutné
instalovat véechna potfebna gidla dle pokyn( vyrobce. Cidlo venkovni teploty bude
instalovano na severni fasadé ve vySce cca 3 m.

Jednotlivé okruhy vytapénilchlazeni a regulace vytapéni/chlazeni v jednotlivych
prostorach budou fizeny systémem méfeni a regulace (MaR).
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Systém MaR pro vytapéni/chlazeni objektu zaijisti:

e spinani TC a pfepinani rezimG vytapéni a chlazeni.

e spinani obéhovych Cerpadel jednotlivych okruhl vytapéni a chlazeni.

e ekvitermni regulaci okruhu vytapéni (ovladani servopohonu 3-cestného
smésovaciho ventilu na sméSovaném okruhu vytapéni) .

e regulaci podlahového vytapéni dle teploty vytapéného prostoru (dodavka
prostorovych termostati — ovladani servopohonl na rozdélovacich
podlahového vytapéni).

e regulaci chlazeni FCU jednotkami dle teploty chlazeného prostoru (dodavka
prostorovych termostatl — ovladani servopohonu na tlakové nezavislych
dvoucestnych regulacnich ventilech, které budou instalovany na vratném
potrubi pfed napojenim FCU jednotky).

e zpracovani pozadavku na teplo od VZT, fizeni regulacnich uzl( vytapéni a
chlazeni pfed VZT jednotkou.

4.3 Pojistovaci a zabezpecovaci zarizeni

Tepelna Cerpadla budou jiSténa pojistnymi ventily nastavenymi na 250 kPa. Pfepad z
pojistnych ventili bude sveden do kanalizace.

Otopna soustava bude zabezpec€ena tlakovou expanzni nadobou.

4.4 Priprava teplé vody

Tepla voda bude pfipravovana v nepfimotopném stacionarnim zasobniku o objemu
300 litrt. Zasobnik bude umistén v technické mistnosti. Plocha vyméniku minimalné
4,8 m2. Pfipojeni rozvodu studené vody, teplé vody a cirkulace bude provedeno dle
projektu ZTI.

5. VYTAPENI
5.1 Otopné plochy
Pro vytapéni objektu je navrZzeno podlahové vytapéni.

Pro vytapéni loznice (¢.m. 1.15) je navrzeno ocelové deskové otopné téleso
napojené na rozvody vytapéni stavajici ¢asti objektu.
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5.1.1 Podlahové vytapéni

Podlahové vytapéni patfi mezi prevazné salavé velkoploSné otopné soustavy a je
proto nevhodné tuto salajici plochu zakryvat napfiklad kobercem, nebo nabytkem
(bez noziCek) umisténym pfimo na vytapénou podlahu. Pfi zakryti dochazi ke snizeni
tepelného vykonu podlahy. Nad vytapénou plochou smi byt pouZzita jen podlahova
krytina navrZzena pro podlahové vytapéni, nebude tak dochazet k uvolhovani
toxickych latek do vzduchu.

Pro feSeny objekt bude pouzit mokry zplsob pokladky. To znamena, Zze na
systémovou izolacni desku bude polozeno potrubi, které bude nasledné zalito
betonovou mazaninou. Pokladka bude provedena ve vSech mistnostech v podobé
plosSné spiraly.

Pfi liti mazaniny je nutné oddélit plochy dilatacni sparou tak aby:
e Plochy mazaniny nebyly vét$i nez 40 m2.
e Délka strany plochy nebyla vétSinez 8 m.

Pro podlahové vytapéni bude pouzita systémova deska. Systémova deska umozni
pokladku trubek v uhlech od 15° do 180°. Stfidavé umisténi vystupkd umozfiuje
rozte€ pokladky 5 cm a jeji nasobky. Systémova deska je pro snadnéjSi spojeni
vybavena zamkovou drazkou, ktera zajiStuje rychlé a kvalitni spojeni a zabrafiuje
vzniku zvukovych a tepelnych mostd.

Pro rozvod teplonosné latky bude pouzita trubka 17x2,0 ze sitovaného polyethylenu
PE-Xa. Pomoci zesiténi dochazi k vylepSeni vlastnosti PE, zejména teplotni a
tlakové odolnosti, odolnosti proti vzniku trhlin a razové houzevnatosti pfi nizkych
teplotach. Trubka je opatfena protikyslikovou bariérou, ktera zabranuje vnikani
kysliku do systému. Diky této vlastnosti se okruh podlahového vytapéni nemusi
oddélovat od okruhu zdroje tepla deskovym vyménikem.

Spojovani potrubi bude provedeno technikou nasuvné objimky. Zakladem této
spojovaci techniky je "pamétovy efekt" nebo-li schopnost zpétného smrsténi trubky.
Trubka je za studena roz8ifena a nasazena na pfislusny fitink a nasledné slisovana
s nasuvnou objimkou. Toto spojeni je nerozebiratelné a mize byt tedy pouZzito pod
omitku a v betonové mazaniné bez revizni Sachty.

V mistnostech vybavenych podlahovym vytapénim budou instalovany termostaty,
které budou ovladat termopohony ventild na rozdélovaci podlahového vytapéni.
Servopohony (dle poZadavku MaR) - dodavka vytapéni. Prostorové termostaty,
kabelové propojeni - dodavka MaR.

Koberce v mistnostech vybavenych podlahovym vytapénim musi byt zatézove.
VS8echny naslapné vrstvy musi byt urCeny pro podlahove vytapéni!ll
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5.1.2 Ocelové deskové otopné téleso

Bylo navrzeno ocelové deskové otopné téleso. Jedna se o deskové otopné téleso s
profilovanou c¢elni plochou, vestavénou ventilovou vlozkou a spodnim pravym
pfipojenim.

Otopné téleso bude napojeno na rozvod otopné vody ze sousedniho bytu stavajiciho
objektu pomoci pfimych regulacnich uzaviratelnych Sroubeni. Pomoci téchto
Sroubeni lze téleso odstavit z provozu a vypustit bez pferuSeni dodavky tepla do
okolnich otopnych téles. V dodavce jsou i konzoly a drzaky pro uloZeni téles a
odvzdusnovaci ventilky.

6. CHLAZENI

6.1 Distribuce chladu

Pro chlazeni mistnosti byly navrzeny 2-trubkové FCU jednotky v kazetovém
provedeni. Fan-coil jednotky budou na vratném potrubi opatfeny tlakové nezavislymi
regulaénimi ventily, s pohony dle pozadavku MaR, propojenymi s prostorovymi
termostaty v chlazenych/vytapénych prostorech. Od kazdé FCU jednotky bude
proveden odvod kondenzatu.

7. POTRUBNi ROZVODY

Otopnal/chladici voda ze zdroji tepla (tepelnych dcerpadel) bude vedena do
akumulacéni nadoby systému vytapéni/chlazeni.

Pro akumulaci tepla/chladu bude pouzita akumulaéni nadrz o objemu 400l, ze které
bude napojen kombinovany rozdélovac se sbéracem pro 3 okruhy. Z kombinovaného
rozdélovaCe bude napojen okruh podlahového vytapéni, okruh chlazeni (FCU, VZT)
a okruh zasobovani teplem VZT jednotky.

Ze zdroje tepla (tepelného Cerpadla ¢.1) bude samostatnym okruhem napojen
zasobnik teplé vody o objemu 300l slouzici pro pfipravu teplé vody.

Veskeré rozvody budou opatifeny tepelnou izolaci pro chladici systémy mimo okruhy

vytapéni.

7.1 Okruhy tepelnych ¢erpadel

Od kazdého tepelného Cerpadla umisttného mimo objekt bude veden rozvod z
médéného potrubi. Rozvod bude napojen od tepelnych Cerpadel skrze sténu do
podlahy objektu, kde bude veden v podlaze. Bude pouzito pfisluSenstvi pro
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spojovani potrubi, prichod do objektu a zmény sméru. V technické mistnosti dopoji
akumulaéninadrz a zasobnik TV.

Obéh otopné vody budou zajiStovat obéhova Cerpadla dodana jako pfislusenstvi
tepelnych Cerpadel.

7.2 Okruh podlahového vytapéni

Jedna se o ekvitermné fizeny sméSovany okruh s teplotnim spadem 45/35 °C. Okruh
bude na rozdélovaci/sbéraci vybaven obéhovym Cerpadlem, 3-cestnym smésSovacim
ventilem s pohonem dle pozadavku MaR. Dale budou instalovany kulové kohouty,
zpétna klapka, teploméry, filtr a vypoustéci kohouty.

Okruh podlahového vytapéni bude vybaven havarijnim termostatem, ktery zastavi
obéhové CcCerpadlo okruhu, pokud teplota pfivodni otopné vody do okruhu
podlahového vytapéni pfekroci 50 °C.

Hlavni rozvody otopné vody budou vytvofeny z médéného potrubi a budou vedeny k
rozdélovacim podlahového vytapéni dle vykresové ¢&asti dokumentace.
Z rozdélovacld budou napojeny jednotlivé okruhy podlahového vytapéni dle
vykresové casti dokumentace. Rozdélovac bude osazen do skfiné na zed.

Jednotlivé okruhy budou narozdélovacich vybaveny regulacnimi ventily s pohony dle
pozadavku MaR, které budou fizeny prostorovymi termostaty. V kazdé mistnosti,
ktera bude vytapéna podlahovym vytapénim, bude instalovan prostorovy termostat.
Termostaty budou soucasti dodavky MaR.

7.3 Okruh chlazeni (FCU, VZT)

Jedna se o nesméSovany okruh o vypoctovém teplotnim spadu 8/12 °C v rezimu
chlazeni. Budou instalovany kulové kohouty, zpétna klapka, teploméry, filtr a
vypoustéci kohouty.

Od rozdélovace bude veden vétveny rozvod chladici vody z médéného potrubi s
tepelnou izolaci pro chladici systéemy k jednotlivym kazetovym FCU jednotkam a
k vzduchotechnické jednotce. Rozvody budou vedeny pod stropem nad podhledem.

FCU jednotky budou na vratném potrubi opatfeny tlakové nezavislymi regulacnimi
ventily, spohony dle pozadavku MaR, propojenymi s prostorovymi termostaty
v chlazenych/vytapénych prostorech. Termostaty budou soucasti dodavky MaR.
Napojeni FCU jednotky bude provedeno pomoci pruznych pancéfovanych hadic s
nerezovym opletem.

Pfed VZT jednotkou bude instalovan regulacni uzel. Na vratném potrubi bude
instalovan tlakové nezavisly regulaéni ventil s pohonem dle pozadavku MaR.
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7.4 Okruh zasobovani teplem VZT jednotky

Jedna se o nesméSovany okruh o vypoctovém teplotnim spadu 50/40 °C. Budou
instalovany kulové kohouty, zpétna klapka, teploméry, filtr a vypou $téci kohouty.

Od rozdélovaCe bude veden rozvod otopné vody z médéného potrubi s tepelnou
izolaci k vzduchotechnické jednotce.

Pfed VZT jednotkou bude instalovan regulacni uzel. Na vratném potrubi bude
instalovan tlakové nezavisly regulacni ventil s pohonem dle poZzadavku MaR. Na
pfivodnim potrubi bude instalovano obéhové Cerpadlo.

8. SOUHRN

Vytapéni

Tepelna ztrata objektu: 14,9 kW
Teplo potfebné pro VZT: 7,3 kW
Teoreticka roCni potfeba tepla pro vytapéni 31,3 MWh
Teoreticka rocni potieba tepla pro VZT 8,7 MWh
Teoreticka ro¢ni potfeba tepla pro ohfev TV 12,0 MWh
Teoreticka ro¢ni potfeba tepla celkem 52,0 MWh
Chlazeni

Tepelna zatéz objektu: 16.0 kW
Pozadavek VZT na chlad: 12,3 kW

9. POZADAVKY NA PROFESE od UT

9.1 Elektro

e Napajeni tepelnych cerpadel dle pokynu vyrobce zafizeni. Nize uveden
priklad pozadavku.
Dimenze vodi¢t jsou doporuéené pro vzdalenost mezi tepelnym ¢erpadlem a
podruznym elektrorozvadé&em do 20 metrl a nelze je brat za zavazné.
VSechny dimenze musi byt navrzeny projektantem elektroinstalace. Konkrétni
ptiprava bude aktualizovana po vybé&ru konkrétnich vyrobkd.

Elektroinstalace pfiprava do technické mistnosti:
e Silovy pfivod pro napajeni podruzného rozvadéce. Podruzny rozvadéc jisti
kompresory TC, el. topné jednotky BGC a regulatory.
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e Do podruzného rozvadéce zavést ovladani HDO - CYKY 3] (3C) x 1,5 mm.
Signalem HDO bude blokovano napajeni el. topnych jednotek BGC

e Nutna priprava pro venkovni Cidlo teploty JYTY 2 x 1 mm od.

o Cidlo se doporucuje umistovat na severni stranu objektu, 2,5 m nad zem.

e Kabel pro napajeni topnych jednotek — CYKY 5] (5C) x 2,5 mm,; jistény
jistiCem 3 x 16 A, charakteristika B.

e Kabelové propojeni mezi regulatory.

Elektroinstalace k tepelnému &erpadlu:

Bude pfivedeno samostatné pro kazdé z tepelnych Cerpadel !l

e Kabel pro kompresor - CYKY 5] (5C) x 2,5 mm; jistény jistiCem 3 x 16 A,
charakteristika C.

e Kabel CYKY 3] (3C) x 1,5 mm pro nepferusované napajeni vnitfni regulace
TC a zaroven nasténného regulatoru z jednoho jistice 1 x 13 A,
charakteristika B.

e Kabel pro fidici impulzy - JYTY 7 x 1 mm propojeny s regulatorem.

Napajeni a instalace el. topného dratu na odvodu kondenzatu od TC.
Veskeré zafizeni musi byt opatfeno proti nebezpecnému dotykovému napéti
ochranou pospojovanim a pfipojenim na zemnici soustavu objektu.

Napajeni 2-cestnych FCU jednotek (230V/50Hz).

Napajeni elektrickych patron v akumulacni nadrzi a zasobniku TV 2-6 kW.

9.2 MaR

Projekt MaR pro regulaci zdroje tepla / chladu. Prokabelovani mezi regulaci
TC a jednotlivymi prvky systému vytapé&ni/chlazeni.

Napajeni a spinani obéhovych &erpadel jednotlivych okruhl vytapéni a
chlazeni (230V/50Hz).

Ekvitermni regulace okruhu vytapéni (ovladani servopohonu 3-cestného
sméSovaciho ventilu na sméSovaném okruhu vytapéni).

Regulaci podlahového vytapéni dle teploty vytapéného prostoru (dodavka
prostorovych termostatll — ovladani servopohond na rozdélovacich
podlahového vytapéni).

Regulaci chlazeni FCU jednotkami dle teploty chlazeného prostoru (dodavka
prostorovych termostatll — ovladani servopohonu na tlakové nezavislych
dvoucestnych regulacnich ventilech, které budou instalovany na vratném
potrubi pfed napojenim FCU jednotky).

Rizeni regulaénich uzlt (VYT a CHL) VZT jednoty.

9.3 ZTI

Odvod kondenzatu od kazdého tepelného Cerpadla. Odvod kondenzatu bude
sveden do kanalizace nebo do vsakovaci jimky. Je nutno dbat na
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protizamrazoveé opatifeni!!l Pokud by bylo napojeno do splaskové kanalizace,
tak j nutno napojit pfes sifon.

Odvod kondenzatu od kazetovych FCU jednotek.

Napojeni pfepadu od pojistného ventilu kazdého z tepelnych Cerpadel na
kanalizaci.

Pfivod vody pro napousténi otopného systému (vytokovy ventil pro
automatickou pracku umistény pobliz akumulaéniho zasobniku).

Napojeni zasobnikového ohfivaCe vody na pitnou vodu, teplou vodu a
cirkulaci.

Stavba
Betonové zaklady pro instalaci tepelnych Cerpadel.
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Stavebni pfipomoce, drazky ve zdech, prostupy konstrukcemi.
DostateCny prostor ve skladbé podlahy pro vedeni rozvodu vytapéni.
DostateCny prostor v podhledech pro instalaci kazetovych FCU jednotek.
Pfi liti mazaniny je nutné oddélit plochy dilatacni sparou tak aby:

- Plochy mazaniny nebyly vétSi nez 40 mZ.

- Délka strany plochy nebyla vétSi nez 8 m.

10. ZAVER

Pfedlozena dokumentace je ve stupni pro uzemni rozhodnuti a stavebni povoleni,
nenahrazuje dokumentaci realizaCni ani dokumentaci tendrovou. Dokumentace
neslouzik realizaci stavby ani k vybéru zhotovitele. Projektant nenese zodpovédnost
za pripadné Skody vzniklé pouzitim dokumentace k vybéru zhotovitele, nebo realizaci
stavby.
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